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VIATA SFINTEI CUVIOASE
PARASCHEVA DE LA TASI

(14 octombrie)

Sfanta Cuvioasa Parascheva
s-a nascut in satul Epivata din
Tracia, nu departe de Constan-
tinopol, si a trdit in prima juma-
tate a veacului al XI-lea. Parintii
ei erau oameni evlaviosi si in-
stariti, care, in afara de Sfanta
Parascheva, au mai avut un fiu,
Eftimie, care avea sa fie mai tar-
ziu episcop al Maditului si Sfant
lerarh izvorator de mir (pome-
nit la 5 mai). Tatal lor, pe nume




Nichita, a murit pe cand copiii
aveau doar cativa ani, iar mama
lor, al cdrei nume nu s-a pastrat,
s-a ingrijit sa le dea o buna cres-
tere, in frica de Dumnezeu si in
deprinderea faptelor bune cres-
tinesti, dar mai ales in deprinde-
rea rugdciunii, a postului si a
milosteniei. Odatd, pe cand avea
10 ani, a auzit cuvintele Dom-
nului spuse tandrului bogat:
,Mergi, vinde averile tale, apoi
vino de urmeaza Mie!” (cf. Matei
19, 21). Fericita a ascultat aceste
cuvinte ca pe o chemare a lui
Dumnezeu, sporindu-si ravna
pentru rugdciune, privegheri,
milostenie si nevointd. Nu o
data Sfanta a dat saracilor hai-
nele sale cele bune, imbracand
hainele ponosite ale acelora, iar
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odata a dat ca milostenie chiar
cruciulita de aur pe care o purta
la piept, inlocuind-o cu una de
lemn. Certata de mama sa, ferici-
ta a raspuns ca sfanta cruce este
semnul dragostei lui Hristos
pentru oameni si a socotit ca o
poate da milostenie din dragos-
te fata de semeni, dupd porunca
lui Hristos. La varsta de 15 ani,
dupa trecerea la Domnul a evla-
vioasei sale mame, ca una ce
avea dorinta de a se retrage din
lume si de a trai In singurdtate,
aproape de Domnul, Sfanta a
inteles cd, pentru ea, a venit vre-
mea sa lase toate si sa urmeze
Mantuitorului. Mostenind o
mare avere de la pdrinti, Im-
preund cu fratele ei, tandra
Parascheva si-a daruit saracilor




partea ei de mostenire si a mers
la Constantinopol, sa se inchine
moastelor Sfintilor si sa caute
povatuire duhovniceasca. De acolo
a mers la o manastire inchinata

Nascatoarei de Dumnezeu, In
Heracleea Pontului, unde a ramas
vreme de cinci ani, ducand o
viata asprd, la anii tineretii ei,
dupd randuiala monahiilor,
apoi a plecat la Ierusalim, ca sa

se inchine Sfintelor Locuri. Dedi,
vazand, cu mare multumire sufle-
teasca, acele Sfinte Locuri bine-
cuvantate de pasii Mantuitorului,
a mers cu bucurie In pustia
Iordanului si, afland o manasti-
re de fecioare, a intrat acolo si
canta necontenit laude lui
Dumnezeu, varsand rauri de
lacrimi, cd o stdpanea o nesfarsi-




td dragoste de Mirele Hristos si
i se daruise culmea virtutilor
pustnicesti, smerita cugetare.
Deci, dupa o vreme, a venit
ingerul Domnului si i-a zis: ,Sa
lasi pustiul si sa te intorci in
patria ta, ca acolo ti se cuvine
sa-ti dai trupul pamantului”. $i,
intelegand Cuvioasa ca porunca
este de la Dumnezeu si ca viata
ei este scurta, a lasat fara voie
pustiul si, venind In impadrdteas-
ca cetate, Constantinopolul, a
intrat in biserica cea preafru-
moasda a Sfintei Sofii, apoi In
biserica Vlaherne a Nascatoarei
de Dumnezeu si a dat lauda lui
Dumnezeu, cd i-a ajutat sa-I slu-
jeasca Lui cu dreapta credinta.
Cuvioasa Parascheva, care avea
pe atunci doar 25 de ani, s-a




intors in patria sa, asezandu-se,
ca o strdind, langa biserica
Sfintilor Apostoli din satul
Calicratia, sat vecin cu Epivata
natala. Si, vietuind acolo inca
doi ani, rugandu-se pentru sine
si pentru toata lumea, si-a dat
obstescul sfarsit in mainile prea-
iubitului ei Mire, Hristos Cel viu,
iar trupul ei a fost ingropat
langa biserica.

Si, trecand vreme de multi
ani, un corabier a fost Inmor-
mantat langa sfantul ei trup, iar
Cuvioasa s-a aratat in vedenie
mai multor credinciosi, cerandu-le
sa scoatd din pamant sfintele ei
moaste. Si, fiind scoase din mor-
mant moastele cele intregi si bine
mirositoare ale Sfintei, Dum-
nezeu le-a proslavit cu faceri de
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minuni. Ca bolnavii si Indracitii
dobandeau tamaduire, atingan-
du-se de sfintele ei moaste.

In anul 1235, moastele Sfintei
au fost luate de imparatul Ioan
Asan al Il-lea, al romanilor si
bulgarilor (1218-1241), si au fost
asezate cu cinste la Tdrnovo. Mai
tarziu, in anul 1393, au fost stra-
mutate la Belgrad, si, apoi, in
1521, au fost aduse la Constan-
tinopol, la biserica Patriarhiei.
Aceste moaste, mai pe urma, le-a
adus Voievodul Vasile Lupu
(1634-1653) din Constantinopol
la Iasi, in Moldova, la minunata
lui ctitorie, Manastirea Sfintilor
Trei Ierarhi, in anul 1641. Sfin-
tele moaste au fost daruite Mol-
dovei de patriarhul Constanti-
nopolului Partenie I (1639-1644),
ca recunostinta pentru ddrnicia




domnitorului Vasile Lupu, care
platise toate datoriile Patriarhiei
ecumenice. Astdzi, moastele
Sfintei Parascheva se afld in Ca-
tedrala mitropolitand din lasi.

Intrucat Sfanta Cuvioasa Pa-
rascheva este grabnic-ajutatoare
si mult-folositoare, credinciosii
ortodocsi, mai ales romanii, bul-
garii, sarbii si grecii, o cinstesc
cu multa evlavie.

Pentru rugaciunile Cuvioasei
Maicii noastre, mult milostivei
Parascheva, Doamne Iisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru,
miluieste-ne pe noi. Amin.




ACATISTUL SFINTEI
CUVIOASE PARASCHEVA
DE LA TIASI

(14 octombrie)

Preotul, dupa ce isi pune epi-
trahilul si felonul, deschide
dvera si da obisnuita binecu-
vantare din fata Sfintei Mese,
zicand:

Binecuvantat este Dumnezeul
nostru, totdeauna, acum si
pururea si In vecii vecilor.

Strana: Amin.

Daca nu este preot de fatd, in
locul binecuvantarii de mai sus,




diaconul, monahul sau mireanul,
va rosti:

Pentru rugdciunile Sfintilor
Parintilor nostri, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru,
miluieste-ne pe noi. Amin.

Apoi se rostesc rugaciunile
incepatoare:

Slava Tie, Dumnezeul nostru,
slava Tie.

Impaérate ceresc, Mangaieto-
rule, Duhul adevarului, Care
pretutindeni esti si toate le
plinesti, Vistierul bunatatilor si
Datatorule de viata, vino si Te
salasluieste intru noi si ne cura-
teste pe noi de toatd intindciunea
si mantuieste, Bunule, sufletele
noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte
tare, Sfinte fara de moarte,
miluieste-ne pe noi (de trei ori).




Slava Tatalui si Fiului si
Stantului Duh. Si acum si
pururea si In vecii vecilor.
Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne
pe noi. Doamne, curateste
pacatele noastre. Stapane, iarta
farddelegile noastre. Sfinte,
cerceteaza si vindeca neputintele
noastre, pentru numele Tau.

Doamne, miluieste (de trei ori),
Slava..., Si acum...

Tatal nostru Care esti in
ceruri, sfinteasca-se numele
Tau, vie impéré’;ia Ta, faca-se
voia Ta precum in cer asa si pe
pamant. Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne
iarta noud greselile noastre, pre-
cum si noi iertdm gresitilor
nostri. Si nu ne duce pe noi in




ispitd, ci ne izbdveste de cel
viclean.

Daca este preot de fatd, zice:

Ca a Ta este Tmpéré’,da, si
puterea, si slava, a Tatdlui si a
Fiului si a Sfantului Duh, acum
si pururea si In vecii vecilor.

Strana: Amin.

Daca nu va fi preot de fata,
diaconul, monahul sau mireanul,
va rosti:

Pentru rugdciunile Sfintilor
Parintilor nostri, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru,
miluieste-ne pe noi. Amin.

Apoi se zic troparele de
umilinta:

Miluieste-ne pe noi, Doamne,
miluieste-ne pe noi, cd, nepri-
cepandu-ne de niciun raspuns,
aceasta rugdciune aducem Tie,
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ca unui Stdpan, noi, pacatosii
robii Tai, miluieste-ne pe noi.

Slava...,

Doamne, miluieste-ne pe noi,
cd intru Tine am naddjduit; nu
Te méania pe noi foarte, nici nu
pomeni faradelegile noastre, ci
cauta si acum, ca un Milostiv, si
ne izbaveste pe noi de vrajmasii
nostri, ca Tu esti Dumnezeul

nostru si noi suntem poporul
Tau, toti — lucrul mainilor Tale,
si numele Tau chemam.

Si acum...,
al Nascatoarei de Dumnezeu:

Usa milostivirii deschide-o
noud, binecuvantata Nascatoare
de Dumnezeu, ca sd nu pierim
noi, cei ce naddjduim intru tine,
ci sd ne izbavim prin tine din




nevoi, ca tu esti mantuirea nea-
mului crestinesc.

SIMBOLUL CREDINTEI

Cred intru Unul Dumnezeu,
Tatal Atottiitorul, Facatorul ce-
rului si al pamantului, al tuturor
celor vazute si nevazute.

Si intru Unul Domn Ilisus
Hristos, Fiul lui Dumnezeu,
Unul-Nascut, Care din Tatal S-a

nascut, mai Tnainte de toti vecii.
Lumina din Lumina, Dumnezeu
adevarat din Dumnezeu adeva-
rat, nascut, nu facut; Cel de o
fiintd cu Tatdl, prin Care toate
s-au facut.

Care pentru noi oamenii si
pentru a noastra mantuire S-a
pogorat din ceruri si S-a Intru-
pat de la Duhul Sfant si din
Maria Fecioara si S-a facut om.
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Si S-a rastignit pentru noi in
zilele lui Pontiu Pilat si a pa-
timit si S-a ingropat;

Si a Inviat a treia zi, dupd
Scripturi;

Si S-a 1naltat la ceruri si sade
de-a dreapta Tatalui;

Si iarasi va sa vina cu slava, sa
judece viii si mortii, a Carui
impdratie nu va avea sfarsit.

Si intru Duhul Sfant, Domnul
de viata Facatorul, Care din Tatal
purcede, Cel ce, Impreuna cu
Tatal si cu Fiul, este inchinat si
slavit, Care a grdit prin proroci.

Intru una, sfanti, sobor-
niceasca si apostoleasca Biserica.

Marturisesc un botez spre ier-
tarea pacatelor.

Astept Invierea mortilor.

Si viata veacului ce va sa fie.




Doamne miluieste (de 12 ori)
Slava..., Si acum...

Veniti sd ne inchinam Impara-
tului nostru Dumnezeu.

Veniti sa ne inchindm si sa
cadem la Hristos, Imparatul
nostru Dumnezeu.

Veniti sa ne inchinam st sa
cddem la Insusi Hristos, Impé—
ratul si Dumnezeul nostru.

Psalmul 142

Doamne, auzi rugaciunea mea,
asculta cererea mea, Intru ade-
varul Tau; auzi-md, intru drep-
tatea Ta. Sa nu intri la judecata cu
robul Tau, ca nimeni din cei vii
nu-i drept Inaintea Ta. Vrajmasul
prigoneste sufletul meu si viata
mea o calca In picioare; facutu-m-a
sa locuiesc in Intuneric ca mortii




cei din veac. Mahnit e duhul in
mine si inima mea incremenita
inlduntrul meu. Adusu-mi-am
aminte de zilele cele de demult;
cugetat-am la toate lucrurile Tale,
la faptele mainilor Tale m-am
gandit. Intins-am citre Tine
mainile mele, sufletul meu insetat
de Tine ca un pamant fara de apa.
Degrab auzi-md, Doamne, ca a
slabit duhul meu. Nu-ti intoarce
fata Ta de la mine, ca sa nu ma
asemdan celor ce se pogoara in
groapa. Fa sd aud dimineata mila
Ta ca la Tine mi-e nadejdea.
Arata-mi calea pe care voi merge,
cad la Tine am ridicat sufletul meu.
Scapd-ma de vrdjmasii mei, ca la
Tine alerg, Doamne. Invati-ma sd
fac voia Ta, ca Tu esti Dumnezeul
meu. Duhul Tau cel bun sd ma
povatuiasca la pamantul dreptatii.




Pentru numele Tau, Doamne, da-
ruieste-mi viata. Intru dreptatea
Ta scoate din necaz sufletul meu.
Fa bunatate de starpeste pe vraj-
masii mei si pierde pe toti cei ce
necdjesc sufletul meu, ca eu sunt
robul Tau.

Slava..., $i acum...

Aliluia, aliluia, aliluia, slava
Tie, Dumnezeule! (de trei ori).

Si indata se canta,
pe glasul al 8-lea:

Dumnezeu este Domnul si
S-a aratat noua, bine este cuvan-
tat Cel ce vine iIntru numele
Domnului. (de trei ori)

Troparul Cuvioasei,
glasul al 8-lea:

Intru tine, Maica, cu osardie
s-a mantuit cel dupa chip, ca,




luand Crucea, ai urmat lui Hristos
si, lucrand, ai invatat sa nu se
uite la trup, cd este trecator, ci sa
poarte grijd de suflet, de lucrul
cel nemuritor. Pentru aceasta si cu
ingerii iImpreuna se bucura,
Cuvioasa Maica Parascheva,
duhul tau (de doua ori).

Slava..., Si acum...,
al Nascatoarei-Invierii,

acelasi glas:

Cel ce pentru noi Te-ai ndscut
din Fecioara si rastignire ai
rabdat, Bunule, Care cu moartea
pe moarte ai pradat si Invierea o
ai aratat ca un Dumnezeu, nu
trece cu vederea pe cei pe care
i-ai zidit cu mana Ta; arata
iubirea Ta de oameni, Milostive,
primeste pe Nadscdtoarea de
Dumnezeu, ceea ce Te-a nascut




pe Tine, care se roaga pentru
noi, si mantuieste, Mantuitorul
nostru, pe poporul cel dezna-
ddjduit.
Apoi: Doamne, miluieste (de
trei ori). Slava..., Si acum...

Psalmul 50:

Miluieste-ma, Dumnezeule,
dupa mare mila Ta si, dupa
multimea indurdrilor Tale, sterge
farddelegea mea. Spald-ma
intru totul de faradelegea mea si
de pdacatul meu ma curateste.
Cad faradelegea mea eu o cunosc
si pacatul meu Inaintea mea este
pururea. Tie unuia am gresit si
rau Tnaintea Ta am facut, asa
incat drept esti Tu intru cuvin-
tele Tale si biruitor cand vei
judeca Tu. Cd, iatd, Intru
farddelegi m-am zamislit, si In
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pacate m-a ndscut maica mea.
Ca, iata, adevarul ai iubit; cele
nearatate si cele ascunse ale
intelepciunii Tale mi-ai ardtat
mie. Stropi-ma-vei cu isop si ma
voi curati; spala-ma-vei si mai
mult decat zapada ma voi albi.
Auzului meu vei da bucurie si
veselie; bucura-se-vor oasele
cele smerite. Intoarce fata Ta de
catre pdcatele mele si toate fara-
delegile mele sterge-le. Inima
curata zideste intru mine, Dum-
nezeule, si duh drept Innoieste
intru cele dinlauntru ale mele.
Nu ma lepada de la fata Ta si
Duhul Tau cel Sfant nu-L lua de
la mine. Da-mi iarasi bucuria
mantuirii Tale si cu duh stapani-
tor ma intareste. Invata-voi pe cei
fara de lege caile Tale, si cei
necredinciosi la Tine se vor




intoarce. Izbaveste-ma de var-
sarea de sange, Dumnezeule,
Dumnezeul mantuirii mele;
bucura-se-va limba mea de drep-
tatea Ta. Doamne, buzele mele
vei deschide si gura mea va vesti
lauda Ta. C4&, de-ai fi voit jertfa,
Ti-as fi dat; arderile de tot nu le
vei binevoi. Jertfa lui Dumnezeu:
duhul umilit; inima Infranta si
smeritd Dumnezeu nu o va urgisi.
Fa bine, Doamne, intru bunavoi-
rea Ta, Sionului, si sa se zideas-
ca zidurile Ierusalimului. Atunci
vei binevoi jertfa dreptatii, pri-
nosul si arderile de tot; atunci
vor pune pe altarul Tau vitei.
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Condacele si icoasele

Condacul 1

Preacuvioasei noastre Maici,
mult-milostivei Parascheva, pri-
nos de umilinta 1i aducem noi,
nevrednicii pdcatosi, pentru
mijlocirile sale. Ca mari daruri
ne-am invrednicit a dobandi
printr-insa, de la izvorul cel
pururea curgator de bunatati al
Mantuitorului nostru, si sa-i
cantam: Bucura-te, Sfanta
Parascheva, mult folositoare!

Icosul 1

Ingerii din ceruri, cu laude
primind duhul tdu cel fecioresc
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din pamantestile locasuri, cu
bucurie te-au incununat pentru
vredniciile tale; ca, femeiesc
trup purtand, slab din fire, ai
stiut a birui toate puterile vraj-
magilor prin buna intelepciune;
pentru aceasta-ti cantam:

Bucura-te, inteleaptd fecioara;

Bucura-te, porumbitd cuvan-
tatoare;

Bucura-te, suflet ingeresc in
trup fecioresc;

Bucura-te, vrednica mijloci-
toare catre Domnul;

Bucurd-te, mangaiere a
oamenilor;

Bucura-te, alinare de suferin-
te;

Bucura-te, a noastrd nadejde
neclintita;

Bucura-te, intarire a credin-
ciosilor;
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Bucura-te, liman lin si nein-
viforat;

Bucurd-te, pildda a bunei
cucernicii;

Bucura-te, luminare pentru
cei nepriceputi;

Bucura-te, scapare a celor
deznaddjduiti;

Bucura-te, Sfanta Parascheva,
mult folositoare!

Condacul 2

Asa rasplateste biruintele
Imparatul tuturor, dand dar de
minuni si nestricaciune Cuvioasei
Parascheva, care mult s-a nevoit.
Asa mana proniei cea nevazuta
intareste neamul omenesc, ce
imbratiseaza cu credinta cele
randuite de ea spre mantuire.
Pentru aceasta, sd ne departam
de nelegiuiri. Pand cand vom




petrece in pdcate? Doamne, in-
tdreste inimile noastre ca sa-Ti
cantdm in fapte bune cantarea
cea ingereasca: Aliluia!

Icosul 2

Preacinstita fecioara, catre
tine am nazuit, catre tine, care
de multe ori si tu ai luat pe
Sfinti si pe ingeri in ajutor la pa-
mantestile ispite; fii acum si

pentru noi grabnic folositoare,
ceea ce te-ai Invrednicit a intra
in camara Mirelui avand cande-
la luminoasa, precum ne-a po-
vatuit Mantuitorul Hristos, si
primeste cantarea aceasta:

Bucura-te, margaritar nepre-
tuit al vistieriei noastre;

Bucura-te, floare nevestejita
a Bisericii lui Hristos;
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Bucura-te, temelie neclintita
a crestinatatii;

Bucura-te, a fecioarelor 1n-
zestratoare si ocrotitoare;

Bucura-te, ascultatoare a
preotilor cucernici;

Bucura-te, grabnica ajutatoa-
re a strainilor;

Bucura-te, fierbinte manga-
ietoare a prigonitilor;

Bucura-te, milostiva sprijini-
toare a vaduvelor;

Bucura-te, invingdtoare a
dusmanilor;

Bucura-te, izbavire a tuturor
celor ce te cheama spre ajutor;

Bucura-te, buna povatuitoa-
re a sufletelor;

Bucura-te, vindecatoare de
rani a trupurilor;

Bucura-te, Sfanta Parascheva,
mult folositoare!
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Condacul 3

Spre tine pururea nadajdu-
ind, de multe boli si primejdii
s-a izbavit tara aceasta, ca tu ai
preschimbat mania cea cu drep-
tate pornita asupra noastrd de la
Dumnezeu, in buna si milostiva
indurare, prin ale tale ruga-
ciuni; deci, si acum, cand sun-
tem Ingroziti de mari nenoro-
ciri, la tine nazuim cu lacrimi,
ca, ajutandu-ne sd scapam din
primejdie, sa cantam lui Dum-
nezeu: Aliluia!

Icosul 3

Epivata, vazandu-te pe tine,
lauda pamantului ei, rasdrind
dintru ale sale, cu bucurie te-a
intampinat, Cuvioasd Maica,
marturisindu-te cu mare cucer-
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nicie; iar noi, care In urma ne-am
invrednicit a dobandi moaste-
le tale, cum vom putea indestul
a propovadui minunile pe care
le-ai facut? Pentru aceasta,
cantam:

Bucura-te, luminatoare a
Moldovei;

Bucura-te, sprijinitoare a
Epivatei;

Bucura-te, invatatoare a pa-
rintilor tai;

Bucura-te, ceea ce n-ai agoni-
sit averi pamantesti;

Bucura-te, adunatoare a ce-
restilor daruri;

Bucura-te, ceea ce n-ai primit
haine scumpe;

Bucura-te, cinstitoare a hai-
nei smereniei;

Bucurd-te, indreptdtoare a
mandriei;
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Bucura-te, cinstitoare a fecio-
riei;

Bucura-te, sprijinitoare a ba-
tranilor;

Bucura-te, osanditoare a
dusmanilor;

Bucura-te, miluitoare a saracilor;

Bucura-te, Sfanta Parascheva,
mult folositoare!

Condacul 4

Preacurata Fecioara Marie,
Maica lui Dumnezeu, primeste
si ale noastre rugdciuni datorate
tie de noi, nevrednicii, pe care,
prin mijlocitoarea noastrd sfan-
ta, Cuvioasa Parascheva, ti le
aducem spre iertarea pacatelor;
si ne daruieste pace si mare mila
de la Fiul tdu, Ciruia i cAntdm
neincetat: Aliluia!




Icosul 4

Celei ce dupa vrednicie si cu
credintd a fost urmatoare a
Cuvantului lui Dumnezeu, celei
ce, pentru buna cucernicie, a
primit darul vindecdrilor si
plata cereascd, prin glasul
Mantuitorului, care a zis: ,,Bine,
slugd bund si credincioasd, intrd
intru bucuria Domnului tau”, 1i
aducem cantarea aceasta:

Bucura-te, samanta neratacita;

Bucura-te, trup neobosit;

Bucura-te, hrana duhovni-
ceasca;

Bucura-te, aur lamurit;

Bucura-te, foc arzator plevilor;

Bucurd-te, pdmant de indes-
tulare;

Bucurd-te, rod al pocaintei;
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Bucura-te, alinare a relelor
cugetari;

Bucura-te, risipitoare de
furtuni;

Bucura-te, aducatoare de
belsug;

Bucura-te, datatoare de man-
gaieri;

Bucura-te, mijlocitoare a tu-
turor crestinilor catre Domnul;

Bucura-te, Sfanta Parascheva,
mult folositoare!

Condacul 5

Obositi de truda gandurilor
lumesti, ne-am desteptat acum
noi, ticalosii, lacrimand, ca nu
avem iIncotro intinde nadejdile
dupa faptele noastre, spre a ne
linisti, nefacand niciun lucru
vrednic de mantuire; deci, te-
mandu-ne de taiere ca smochi-




nul neroditor, cadem Inaintea
ta, Sfanta Parascheva, si, plan-
gand, strigam: Aratd spre noi
milele tale, ca, dimpreunda cu
tine, sa aducem lui Dumnezeu
cantarea de mantuire: Aliluia!

Icosul 5

Cine nu te va ferici pe tine,
Cuvioasa, ca te-ai invrednicit a
potoli, prin nevointele tale,
zburdalnicia trupului si a do-
bandi mantuirea sufletului, pri-
mind din mana lui Hristos
cununa slavei? Sau cine nu te va
cinsti, vdzand cd, prin viteazul
tdu cuget, ai trecut peste cursele
vicleanului cele amadgitoare si
l-ai rusinat? Pentru aceasta, pri-
meste si graiurile noastre:
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Bucura-te, turn de biruinta;

Bucura-te, usa de mantuire;

Bucura-te, pavaza a credintei;

Bucura-te, locas al statorniciei;

Bucura-te, chip al bunatatilor;

Bucura-te, cea apdratd de
cinstita Cruce;

Bucura-te, inchinatoare a ei
vrednica;

Bucura-te, ceea ce, prin al ei
ajutor, ai fost izbanditoare;

Bucura-te, ceea ce, prin ea,
te-ai facut lui Hristos urmatoare;

Bucura-te, a biruintei fru-
moasa stalpare;

Bucura-te, invingdtoare a
stapanirii iadului;

Bucura-te, mostenitoare a ce-
restii slave;

Bucura-te, Sfanta Parascheva,
mult folositoare!
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Condacul 6

Cum vom canta cu vrednicie
sau cu ce cuvinte vom lauda
madretia nevointelor tale, noi,
nevrednicii? Ca nici faptele, nici
credinta nu ne apropie de prea-
cinstitele tale lucrari; dar, mar-
turisind slabiciunea noastra, ne
rugdam tie sa ne ajuti, mijlocind
catre Dumnezeu sa primeasca si
de la noi cantarea: Aliluia!

Icosul 6

Ne-au cuprins acum dureri
ce nu pot fi spuse, niciun ajutor
omenesc de la nimeni nu astep-
tam, toti ne-au pdrasit deodatsd,
pana si pldcerile, ce odinioard ne
desfatau, acum se luptd cu noi;
vai de ticalosia noastrd, nu avem
altd nadejde decat mila lui
Dumnezeu si al tdu ajutor sfant.




Pentru aceasta ne rugam tie:
Grabeste a ne asculta, vindecand
bolile si alinand suferintele, ca
sa cantam tie:
Bucura-te, leac al durerii;
Bucura-te, mana a vindecarii;
Bucura-te, casa a ocrotirii;
Bucura-te, raza a mangaierii;
Bucura-te, cort al indestularii;
Bucura-te, roua de alinare;
Bucura-te, izbavitoare de boli;
Bucura-te, scdpare a celor in-
spaimantati;
Bucura-te, izgonire a pagubelor;
Bucuréd-te, pazitoare neador-
mita;
Bucura-te, stea luminatoare;
Bucura-te, Sfanta Parascheva,
mult folositoare!

Condacul 7

,Doamne, cerceteaza si vin-
deca pe robii Tai cei cuprinsi de
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dureri — zice Cuvioasa, rugan-
du-se neincetat — cd nu au rea-
zem, nici mangaiere, iar zilele
grele sunt.” Deci si noi, aratan-
du-ne multumitori pentru mij-
locire, sa ne bucuram si sa
cadem 1naintea lui Dumnezeu,
pocdindu-ne si cantand: Aliluia!

Icosul 7

Nelegiuirile noastre si multi-
mea strambatatilor pe care le-am
pricinuit aproapelui nostru,
astazi ne osandesc si nu stim ce
raspuns vom da Inaintea scau-
nului de judecatd al lui Hristos,
unde toti se ridica asupra noas-
tra, Invinuindu-ne; tu, Insa, o,
preabuna Maica, asculta martu-
risirea noastra, mijloceste catre
Domnul, sa schimbe osanda
noastra in iertare, spre dobandi-
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rea vietii vesnice, ca sa te prea-
marim:

Bucura-te, mijlocitoare a
celor ce se pocaiesc;

Bucura-te, ocrotitoare a celor
asupriti;

Bucura-te, indreptatoare a
judecatorilor rdi;

Bucura-te, apdratoare a celor
clevetiti;

Bucura-te, scdpare a celor ju-
decati si osanditi;

Bucura-te, contenire a pati-
milor;

Bucura-te, nesprijinitoare a
celor ce cauta numai folosul lor;

Bucura-te, neizbandire a mij-
locitorilor vicleni;

Bucura-te, domolire a celor
puternici;

Bucura-te, sprijinitoare a
celor slabi;
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Bucura-te, starpitoare a rau-
tatilor;

Bucura-te, izvoratoare a mi-
lostivirii;

Bucura-te, Sfanta Parascheva,
mult folositoare!

Condacul 8
Rugandu-ne tie, Maica, ne
linistim, ne veselim si ne bucu-
ram; salta sufletele noastre ca
nu-si vor rade de noi vrdjmasii

nostri. Nu ne va pdrdsi milosti-
vul Dumnezeu pana in sfarsit,
pentru rugdciunile tale, ci, tri-
mitand mila Lui asupra poporu-
lui, ne vom impartasi de buna-
tatile Sale si noi, nevrednicii,
cantandu-I: Aliluia!

Icosul 8

Tuturor vom spune minuni-
le tale, cu un glas vom canta
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praznuirea ta, dupa datoria
obstii care ti-aduce ca multumi-
re: slava laudei tale, slava inde-
lungii-rabdari cu care te-ai incu-
nunat, nevoindu-te intru cre-
dintd, slava faptei celei cu sta-
tornicie urmata dupa pilda
[ubitorului de oameni:

Bucura-te, mireasa duhovni-
ceasca;

Bucura-te, cununa a adevarului;

Bucura-te, toiag al biruintei;

Bucura-te, slava a monabhilor;

Bucura-te, povatuitoare a
crestinilor;

Bucura-te, cinstitoare a
cuvioaselor;

Bucura-te, pazitoare a sihas-
trilor;

Bucura-te, pomenire peste
veacuri;

Bucura-te, propovaduitoare
a dreptei credinte;
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Bucura-te, surpatoare a ere-
surilor;

Bucura-te, dobandire a sla-
vei dumnezeiesti;

Bucura-te, urmatoare a Cu-
vantului ceresc;

Bucura-te, Sfanta Parascheva,
mult folositoare!

Condacul 9

Pe sfanta folositoare celor ce
sunt intru nevoi, toti cu bucurie

sda o ldudam, pe cinstita Paras-
cheva, ca aceasta viata nestrica-
cioasd a luat-o in veci; pentru
aceasta, marire a aflat si darul
de minuni, cu porunca lui
Dumnezeu, cantand: Aliluia!

Icosul 9
Rau-cugetatorii, prin tine
fiind mustrati, se inspdimanta
privind slava lui Dumnezeu,
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cea ddruitd omului departat de
pacate, in tine luminand si
vazand ca astazi straluceste
taina cea necuprinsd a chipului
indumnezeirii asupra ta, Cuvi-
oasa, aducand credinciosilor da-
ruri de vindecari; aceia s-au ru-
sinat, pocaindu-se, iar noi ne-am
veselit, cantand tie:

Bucura-te, izbavitoare a
noastra;

Bucura-te, povatuitoare;

Bucura-te, indreptatoare;

Bucura-te, izgonitoare de rele;

Bucura-te, aducatoare de buna
mireasma;

Bucura-te, alungatoare a fia-
relor salbatice;

Bucura-te, starpitoare a
insectelor daunatoare;

Bucura-te, feritoare de nalu-
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Bucura-te, risipitoare de
grinding;

Bucura-te, aducatoare de
ploi manoase;

Bucura-te, ceea ce ne daru-
iesti belsug de roade bune;

Bucura-te, veselitoare a plu-
garilor;

Bucura-te, Sfanta Parascheva,
mult folositoare!

Condacul 10

Niciodata nu vom inceta a

vesti minunile tale, Cuvioasa, ca
de n-ai fi stat tu, rugandu-te
pentru tara aceasta, pe care o
pazesti cu preacuratele tale
moaste, cine ne-ar fi izbavit din
atatea primejdii sau cine ne-ar fi
pazit de bolile care au venit asu-
pranoastra, pentru pacatele noas-
tre cele multe? Deci, dimpreuna




cu tine, cantam lui Dumnezeu:
Aliluia!

Icosul 10

Zidurile casei parintilor tai
n-au fost puternice, nici indestu-
latoare spre a te opri de la mari-
mea hotdrarii ce ai luat, faga-
duindu-te a imbratisa viata mo-
nahald; pentru aceasta, depar-
tandu-te de toata dezmierdarea
si pldcerile lumesti, venind de la
bisericd, haina cea scumpa cu a
cersetorului ai schimbat-o, apoi,
la vremea randuita de Dum-
nezeu, ai impartit saracilor ave-
rea ta si ai parasit casa parinteas-
cd, spre a sluji lui Hristos. Deci,
cu smerenie dobandind cele
preainalte, de la toti auzi:

Bucura-te, trandafir neatins
de viermele trufiei;




2 e U U T T e e e e T e e e e T e e e M2 M

Bucura-te, crin rasadit in gra-
dina cea de sus;

Bucura-te, palat al nevinovatiei;

Bucura-te, scaun al domniilor;

Bucura-te, sceptrul celor ce
conduc;

Bucura-te, ocrotitoare neobo-
sita;

Bucurd-te, apdratoare nein-
fruntata;

Bucura-te, mustratoare a
celor ce ne ispitesc;

Bucura-te, cinstitoare a celor
ce ne miluiesc;

Bucura-te, intaritoare a celor
ce ne slujesc;

Bucura-te, luminatoare a
celor ce ne mangaie;

Bucura-te, impreund-lucra-
toare cu cei ce ne hranesc;

Bucura-te, Sfanta Parascheva,
mult folositoare!
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Condacul 11

Suntem plini de pacate, mi-
lostive Doamne, si se intristeaza
sufletele noastre gandind la
judecata, nestiind ce vom face
noi, pdcatosii, ndpadindu-ne
deodatda neprevazutul sfarsit?
Mila cerem, Doamne, mila, Hris-
toase al nostru, cd nu avem chip
de indreptare; nu trece cu vede-
rea rugdciunea noastra si
pocdinta, care In tot ceasul pentru
pdacate ne-a cuprins, si primeste,
ca o chezasa a bunei noastre vo-
inte si a temerii de Tine, ruga-
ciunea aceasta, pe langa care
Ti-aducem mijlocitoare si pe Mai-
ca noastra Parascheva, cantand
dimpreund: Aliluia!

Icosul 11

Multi pacatosi mai inainte
de noi si-au dobandit mantuirea




prin pocadinta si smerenie. Cum,
dar, ne vom depadrta noi de aceas-
td nadejde? Catre tine insa na-
zuim, Cuvioasa Maica, si nu vom
fi rusinati, nedepdrtandu-te de
noi, precum de pacatosul acela,
care langa tine a fost iInmorman-
tat, fara a-si cunoaste nevredni-
cia sa, si pentru care ai cerut,
prin vedenie, sd i se mute trupul
cel intinat de langa moastele
tale. Deci, ne rugdm: Primeste
rugdciunile si lacrimile noastre,
mijlocindu-ne iertare de pacate
noua, celor ce-ti cantam:
Bucura-te, smerenie 1nalta;
Bucura-te, fecioara neintinata;
Bucura-te, comoara nedeser-
tata;
Bucura-te, maica prealdudata;
Bucura-te, izbavitoare sme-
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Bucura-te, lauda a celor cin-
stiti;

Bucurd-te, mangaiere a celor
nefericiti;

Bucura-te, povatuitoare a
celor rataciti;

Bucura-te, buna sfatuitoare;

Bucura-te, preablanda indrep-
tatoare;

Bucura-te, a sufletelor veseli-
toare;

Bucura-te, grabnic ajutatoare;
Bucura-te, Sfanta Parascheva,
mult folositoare!

Condacul 12

Nespusa este mangaierea
noastrd, privindu-te, cu noi ra-
manand, ca un dar al lui Dum-
nezeu ce s-a trimis tarii acesteia;
cd, de ce boli am fost cuprinsi si
nu ne-ai vindecat; In care nevoi,
si nu ne-ai bucurat; de cate ori




lipsiti, prigoniti si in rdzboaie, si
tu nu ne-ai ajutat noud, intru
totul plinind cuvantul Mantui-
torului din Evanghelia Sa? Pen-
tru aceasta, dobandindu-te ru-
gatoare de-a dreapta Tronului
Slavei, iti cantam tie: Bucura-te!,
iar lui Dumnezeu, lauda cea
ingereasca: Aliluia!

Icosul 12

Izbaveste-ne pe noi, Maicg,
de toata boala, de toata neputin-
ta si de vrdjmasi; izbaveste-ne
pe noi, Maica, de pagube, de 13-
custe si de toata vatamarea;
izbaveste-ne pe noi, Maica, de
foc, de grindind si de trdsnete;
izbaveste-ne pe noi, Maica, de
chinul cel de veci si de ceasul
osandirii si ne Invredniceste a
dobandi, prin rugaciunile tale,
starea cea de-a dreapta in ziua
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judecatii, spre mantuirea sufle-
telor noastre, ocrotindu-ne si
hranindu-ne in pace pana la
rasuflarea cea mai de pe urma,
ca sa-ti cantam:

Bucura-te, alauta duhovni-
ceasca;

Bucurd-te, trambitd aposto-
leasca;

Bucura-te, faclie luminoasg;

Bucura-te, raza cereasca;

Bucura-te, nadejde a oamenilor;

Bucura-te, izgonire a demo-
nilor;

Bucura-te, tamaduire a ranilor;

Bucura-te, feritoare de rautati;

Bucura-te, aducatoare de
bunatati;

Bucura-te, luminatoare cas-
nica a Moldovei;

Bucura-te, izbavitoarea lui
Vasile Voievod si a altor miluitori;
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Bucura-te, sprijinitoare si a
mea, a smeritului pacatos;

Bucura-te, Sfanta Parascheva,
mult folositoare!

Condacul 13

Ne inchinam lui Dumnezeu
si cinstim sfintele tale moaste,
Cuvioasa Maica Parascheva, pro-
povaduind cu mare glas toate
minunile tale, pe care le-ai savar-

sit prin harul lui Dumnezeu pen-
tru a noastra mantuire; primeste
rugdciunea noastrd, Sfanta, si
grabeste totdeauna a ne ajuta, ca
sa ldudam cu bucurie faptele
tale si sa aducem slava lui Dum-
nezeu, cantand: Aliluia!

Acest Condac se zice de trei
ori. Apoi se rosteste Icosul 1,
dupa care se citeste aceasta:




Rugaciune

Doamne, Dumnezeul nos-
tru, Tu, Cel ce ai zis si s-a facut
toata faptura, nu intoarce fata
Ta de la noi, pdcatosii, ca sa nu
vind asupra-ne mania cea groaz-
nica si infricosatoare a durerilor,
care este rodul pdcatelor noastre
nenumarate, pe care, in toata
ziua, cu nesocotinta le savarsim.
Noi suntem pdcdtosi, netrebnici
si plini de rautate, iar Tu esti iz-
vorul vietii si al milostivirii. Nu
ne parasi, Doamne! Nu trece cu
vederea rugaciunea noastrd a
pacatosilor, nici nu ne rasplati
noud dupd nelegiuirile noastre,
ci, pentru cd nu suntem vrednici
a castiga milostivirea Ta prin
sarguinta cea de toate zilele, da-
ruieste-ne-o Tu, Doamne, ca un
indurat si mult-milostiv, pentru ru-




gaciunile Cuvioasei Maicii noas-
tre Parascheva. Incununeazi viata
noastra cu sanatate si lunglme
de zile ferite de toata rautatea si
ne intareste cu Duhul Tau cel
stdpanitor, ca, din adancul inimi-
lor, cu bucurie sa slavim prea-
sfantul Tau nume in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Alta rugaciune,
catre Sfanta Cuvioasa
Parascheva*

Cu umilinta si cu evlavie ne
plecam astdzi genunchii inain-
tea slavei Marelui Dumnezeu,
Cel ce te-a marit pe tine, Sfanta
Cuvioasa Maica Parascheva; si

* Rugdciune aprobatd de Sfantul Sinod al
Bisericii Ortodoxe Romane in anul 1955, cu
prilejul generalizarii cultului Sfintei Cuvioase
Parascheva.
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smerit prinos de lauda si de
multumire Ii aducem, pentru ca
te-a daruit nous fierbinte ruga-
toare si puternica ocrotitoare in
ceruri. Tu, din tinerete, pentru
iubirea de Hristos ai ldsat si pe
pdrinti si bogatia si pldacerile
cele trecatoare ale lumii; si cu
multd postire, cu neincetata pri-
veghere, cu lacrimi si cu pustni-
cesti nevointe supunandu-ti tru-
pul cel firav, ti-ai intdrit sufletul;
si, asa, luandu-ti Crucea, ai
urmat lui Hristos, cu pilda vie-
tuirii tale invatandu-ne sa nu
purtdm grija de ceea ce este tre-
cator, ci de sufletul cel nepieri-
tor. Ca fecioarele cele intelepte,
cu untdelemnul faptelor bune
ti-ai umplut din belsug candela
sufletului tau si pe Mirele ceresc
intru priveghere l-ai intampi-
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nat. Pentru aceea, In camara Lui
cu vrednicie ai intrat, indulcin-
du-te neincetat cu vederea fetei
Lui; iar noud pe pamant ai bine-
voit a ne descoperi si a ne trimi-
te, ca pe un dar ceresc, cinstitele
tale moaste, care, aduse fiind pe
pamantul nostru romanesc, prin
ravna evlaviosului Voievod
Vasile, s-au fdacut acoperamant
tarii acesteia si izvor nesecat de
tdamaduiri tuturor celor ce alear-
ga la tine cu credinta si nadejde.
Astfel, ducandu-se vestea vred-
niciilor si a minunilor tale peste
tot pamantul tarii noastre, cu dra-
goste si cu bucurie te cinstesc pe
tine binecredinciosii romani de
pretutindeni. Drept aceea, si
noi, cu multumire te laudam,
Cuvioasa Maica Parascheva, la-
uda Epivatei si ocrotitoarea cea




buna a Moldovei. Si, sarutand
cu evlavie cinstitele tale moaste,
te rugam sa mijlocesti pentru
noi Inaintea fetei Ziditorului a
toate, ca sa ocroteasca si de
acum Tnainte tara noastra si
intreaga crestinatate dreptslavi-
toare, izbavind-o de tot raul. Pe
cei ce cu credinta si cu dragoste
alearga la ajutorul tdu sa-i
pdzeasca in pace, sa le daruiasca
sdnatate trupului si sufletului,
precum si intru toate buna spo-
rire. Credinta cea dreaptd sa o
intareasca, tulburarile dezbina-
rii de frati sa le strice cu puterea
Preasfantulul Sau Duh, razboa-
iele sd le indeparteze si pacea a
toata lumea desavarsit sa o inte-
meieze. lar noi, urmand pilda
vietuirii tale, mult milostiva
Maica, si neincetat avandu-te pe
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tine mangaiere in necazuri si
intdrire de nadejde, sa ajungem
toti la limanul cel mult dorit al
mantuirii si sa lduddm pana la
suflarea noastra cea de pe urma
pururea cinstita pomenirea ta,
sldvind pe Dumnezeu, Cel mare
si minunat intru Sfintii Sai, In
vecii vecilor.

Strana: Amin.

Apoi se canta Condacul 1, in
timpul caruia preotul face
cadire micda. Dupa citirea
Acatistului, rostim rugdciunea:

Cuvine-se, cu adevarat, sa te
fericim pe tine, Nascdtoare de
Dumnezeu, cea pururea fericita
si preanevinovata si Maica
Dumnezeului nostru. Ceea ce
esti mai cinstita decat Heruvimii
si mai slavita, fara de asemanare,
decat Serafimii, care, fara strica-




ciune, pe Dumnezeu-Cuvantul
ai ndscut, pe tine, cea cu ade-
varat Nascatoare de Dumnezeu,
te marim.

Daca este preot, acesta ros-
teste ectenia intreitd, dupa care
face otpustul obisnuit.

In lipsa preotului, dupa ruga-
ciunea catre Maica Domnului,
zicem:

Pentru rugdciunile Sfintilor

Parintilor nostri, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru,
miluieste-ne pe noi. Amin.




PARACLISUL
SFINTEI CUVIOASE
PARASCHEVA DE LA TASI

(14 octombrie)

Alcatuire a ieromonahului
Meletie Sirigul (1 1664)

Binecuvantat este Dumnezeul
nostru..., impérate ceresc..., Sfinte
Dumnezeule..., Preasfanta Treime...,
Tatal nostru.., Ca a Ta este
impadratia... (pag. 11-13), Doamne
miluieste (de 12 ori) , Slava.., Si
acum..., Veniti sa ne inchinam...,
Psalmul 142: Doamne, auzi rugdciu-
nea mea..., Dumnezeu este Domnul...
pe glasul al 4-lea (pag. 18-20), apoi
troparele acestea, glasul al 4-lea,
podobie: Cel ce Te-ai indiltat pe Cruce...




Pe preacinstita Parascheva,
mireasa cerescului si nestrica-
ciosului Mire-Hristos, sa aler-
gam, cei credinciosi, spre a o
lauda cu bucurie; ca aceasta de
la Dumnezeu s-a daruit apara-
toare tuturor celor ce slavesc
vietuirea ei si daruieste rauri de
tdmaduiri celor ce cu dragoste
cinstesc moastele ei.

Slava..., tot acesta. Si acum...,

Nu vom tacea nicicand, de
Dumnezeu Nascatoare, a spune
pururea puterea ta noi, nevred-
nicii, ca, daca nu ai fi stat tu
inainte rugandu-te, cine ne-ar fi
izbavit din atatea primejdii, sau
cine ne-ar fi pazit pana acum slo-
bozi? Noi de la tine, Stdpand, nu
ne vom departa, ca tu izbavesti
pe robii tdi din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50 (pag. 22-24).
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Canonul, glasul al 8-lea

Cantarea 1
Irmos: Apa trecind-o...

Stih: Sfanta Cuvioasa Maica
Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu
pentru noi!

Aproape de scaunul Atot-
tiitorului stand, o, Maicd, ruga-
ciuni pentru noi adu Acestuia,
ca sa dea tuturor iertare de
pacate.

Otrava sarpelui band eu, de
portile iadului m-am apropiat cu
adevarat, ci tu, ceea ce te bucuri
de Izvorul vietii, prin rugaciunile
tale Inviaza-ma, preaslavita.

Slava...

Nestatornicia mintii mele si
viforele necuviincioaselor mele
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cugetdri alind-le, Cuvioasa, prin
rugdciunile tale, ca sa nu ma
tragd in adancul iadului.

Si acum...

Viata mea toata s-a irosit in
pldceri si viclenii, cu adevarat;
iar tu, care ai ndscut pe Man-
tuitorul, mai Inainte de iesirea
mea, mantuieste-md, prin ruga-
ciunile tale.

Cantarea a 3-a
Irmos: Doamne, Cel ce ai facut...

Valuri de tot felul de boli,
necazuri si dureri indltandu-se
cumplit, afunda ticalosul meu
suflet in adancul iadului; dar tu,
Maicd, prin rugaciunile tale,
intinde-mi mana de ajutor.

Daruieste-mi, pentru ruga-
ciunile tale, Maicd pururea po-
menita, sa scot din adancul ini-
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mii picaturi de lacrimi, prin care
sa-mi spal necuratele patimi ale
sufletului si ale trupului.

Slava...

Cunoscand In mine Insumi
multimea pdcatelor mele, fara
de para si mai Inainte de jude-
catd, judecat si osandit sunt eu,
ticalosul; ci Tu, Mantuitorul tu-
turor, cruta-ma, pentru rugaciu-
nile cinstitei Parascheva.

Si acum...

Fecioara plind de har, ceea ce
ai ndscut bucuria care s-a dat in
dar la toata zidirea, risipeste
degraba intunericul intristarii,
pe care vrajmasul il aduce asu-
pra-mi ca sd ma piarda.

Apoi aceste stihiri:

Izbaveste din ispita vrdjma-
sului pe robii tdi, ca Ziditorul te-a
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aratat, o, preabund fecioara,
aparatoare si pazitoare poporu-
lui Sau.

Cerceteaza bolile noastre cu
milostiv ochiul tau, ca ocrotirea
ta o avem, Cuvioasa, adevarata
doctorie de mantuire.

Preotul rosteste ectenia intreita la
care pomeneste pe cei ce au trebuints,
apoi se canta:

Sedealna
glasul al 2-lea, podobie:

Ceea ce esti rugidtoare cald...:

Facand rugdciunea ta catre
Domnul, tamaduieste bolile
noastre cele sufletesti si tru-
pesti, pururea pomenitd, si de
toata primejdia ne izbaveste,
scapand, pe cei ce te roaga, de
nevoi si de stricdciunea cea pier-
zatoare.




Cantarea a 4-a
Irmos: Am auzit, Doamne...

O, prealaudata fecioara, fe-
reste de tanguirea cea vesnicad,
prin mijlocirea ta, pe robii tdi,
care au lucrat fapte vrednice de
lacrimi.

Ceea ce din toata inima ai
iubit pe Domnul, pe mine care
pentru faptele mele cele rele
sunt urgisit de El, prin mijlo-

cirea ta, tu iarasi ma indreapta.

Slava...

Fiind rdnit de cumplitele
sdgeti inveninate ale potrivnicu-
lui, plang ticaloasa stare a sufle-
tului meu; ci Tu, Hristoase,
mantuieste-ma.

Si acum...

Ceea ce ai nascut pe Doc-
torul, Care a tamaduit rana cea
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mare a oamenilor, nu trece cu
vederea inima mea cea primej-
duita de cumplite boli.

Cantarea a 5-a
[rmos: Lumineazi-ne pe noi...

Fiind cazut in groapa pier-
zdrii si zadcand cumplit in adan-
cul rautatilor, strig catre tine,
Maica: Nu ma lasa sa pier.

Nu ma lepada, Iisuse, de la
fata Ta, pentru mdrimea indu-
rarilor Tale, ci in dar mantuies-
te-ma, prin mijlocirea Cuvioasei
Tale.

Slava...

Preafrumoasa mireasd a lui
Hristos, cea neintinatd, prin ru-
gaciunile tale, izbdveste-ma pe
mine, cel ranit cu placerile,
stergand Intinaciunile mele.




Si acum...

Ma cutremur, gandind la
ziua cercetarii, cum voi sta Ina-
intea lui Dumnezeu, Judeca-
torul meu, eu, cel cu totul inti-
nat. Dar tu, Fecioara, de osanda
izbaveste-ma.

Cantarea a 6-a
Irmos: Rugdciunea mea...

Ticalosul meu suflet s-a facut
ca pamantul neplouat, neavand
putere a da roade bune, dar Tu,
picurand roua milei Tale, de
toatd greutatea, Stdpane, il vei
izbavi pe el, prin rugaciunile
Cuvioasei Tale Parascheva.

Intinand, o, suflete, vesman-
tul nuntii, cum vom cuteza sa
intram Impreund cu chematii
cei alesi In camara cereasca a lui




Hristos? Cum nu vom fi urgisiti

de Dumnezeu? Ci tu, Cuvioasa,

prin rugdciunile tale, izbaveste-ne.
Slava...

Nu primi, Stapane, a intra la
judecata cu robul Ta, ca daca,
nimeni vietuind intru aceasta
lume nu se va indrepta inaintea
Ta, cum ma voi arata eu, cel ce
am intrecut pe toti In pdacate?

Siacum...

Stinsu-s-a viata mea, Stapana,
in dureri si anii mei toti In suspi-
ne; puterea mea, Fecioara, de
multd lipsa a slabit, ca am maniat
pe Dumnezeu, pe Care, prin
rugdciunile tale, imblanzeste-L
spre mine.

Apoi aceste stihiri:

Izbaveste din ispita vrdjma-
sului pe robii tdi, cd Ziditorul te-
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a aratat, o, preabuna fecioara,
aparatoare si pazitoare poporu-
lui Sau.

Cerceteaza bolile noastre cu
milostiv ochiul tau, ca ocrotirea
ta o avem, Cuvioasa, adevarata
doctorie de mantuire.

Preotul rosteste ectenia mica,
apoi se canta
Condacul
glasul al 2-lea, podobie:
Cele de sus cautind...

Cu multa postire trupul
subtiindu-ti, ti-ai ridicat mintea
catre Dumnezeu si viata netru-
peasca in trup ai vietuit, puru-
rea pomenitd Parascheva, lepa-
dand materialnica tulburare,
pentru aceasta acum te veselesti
cu cetele Ingeresti.
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Prochimen, glasul al 4-lea:

Pomeni-voi numele tau intru
tot neamul si neamul.
Stih: Asculta fiica si vezi si pleaca
urechea ta.
Evanghelia de la Matei (25: 1-13,
pilda celor zece fecioare)
Slava..., glasul al 2-lea:

Pentru rugdciunile Cuvioasei
Parascheva, Milostive, curateste
multimea greselilor noastre.

Si acum...

Pentru rugaciunile Nasca-
toarei de Dumnezeu, Milostive,
curateste multimea greselilor
noastre.

Stihira, glasul al 6-lea:

Stih: Miluieste-ne, Dumnezeule,
dupa mare mila Ta...

La tine, preaminunata fecioara
Parascheva, aduc rugaciunile
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mele, pe acestea ascultd-le si le
du Inaintea Ziditorului, ca toata
indrazneala de la mine s-a
depadrtat, cunoscand rautatea
necuvioaselor mele fapte si a
cumplitelor cugete si cuvinte,
prin care milele Acestuia spre
manie le-am intaratat; si acum,
trebuindu-mi ajutorul Lui cel
tare, a-1 cere nu indraznesc, ci
tu, Cuvioasd, fii mijlocitoare.
Preotul zice rugdciunea: Man-
tuieste, Dumnezeule, poporul Tau...,
la care strana raspunde: Doamne,
miluieste (de 12 ori). Preotul: Cu mila

si cu Indurarile... Apoi se continua
canonul:

Cantarea a 7-a
Irmos: Tinerii cei ce au mers...

Intru statornicia gandului,
s-a socotit de tine, Maica, aurul
ca lutul, pentru aceasta, pleacd si




inima mea, prin rugdaciunile tale,
spre marturiile lui Dumnezeu, si nu
spre cumplitul adanc al ldcomiei.

Cu frica Domnului ingra-
deste, Maica, pornirile trupului
meu, care prin zburddrile place-
rilor ndzuiesc fara de cale sa
surpe ticdlosul meu suflet in
adancurile iadului.

Slava...

Cine ma va izbavi de focul
gheenei si de intunericul nelu-
minos, pe mine cel ce am paca-
tuit, vrednic de toatd pedeapsa,
fara numai tu, apardtoarea mea;
izbaveste sufletul meu cel
tulburat, Cuvioasa a lui Hristos.

Siacum...

Cu puterea ta, Fecioara, su-
fletul meu pdcatos si cumplit
sldbdnogit intdreste-1, cd a lipsit




taria mea si lumina ochilor mei,
nemaipovatuindu-ma la cdile
Domnului.

Cantarea a 8-a
Trmos: Pe mpiratul ceresc...

Cel ce infrumusetezi cetele
cuviosilor cu strdluciri ingeresti,
Mantuitorul meu, primeste ru-
gaciunile acestora care se aduc

Tie pentru noi.

Sufletul meu cel cuprins de
spinii poftelor, aprinde-l, Cuvi-
oasda, de dorul Stapanului si-1
arata aducator de roada.

Binecuvantam pe Tatal...

De reaua credinta a ereticilor
si de mania vrajmasilor, pazeste
in veci pe robii tdi, prin rugaciu-
nile tale, Cuvioasa.




Si acum...

Grijile cele desarte departea-
za-le de la sufletul meu totdeau-
na, Fecioard, ca sd laud pe Fiul
tau cu osardie.

Cantarea a 9-a
Irmos: Cu adevdrat, Nascditoare...

Marturisesc ca am gresit,
Mantuitorul meu, si in fara-
delegi am cheltuit toata vremea
vietii; dar cruta-ma, Hristoase,
cu mijlocirile Cuvioasei Tale.

Pe apardtorii credintei: car-
muitori si ierarhi, cununa preo-
tilor, precum si pe tot poporul,
Sfanta Parascheva, In pace 1ii
pazeste.

Slava...

Noi, cei ce ne inchindm Tie
cu credinta, Sfanta Treime, Cea




una in fiinta Dumnezeirii si des-
partita in Fete, toti sda ne
mantuim.

Siacum...

Ceea ce ai ndscut pe Man-
tuitorul, mantuieste-ma Fecioara,
pe mine, care am vietuit in fapte
rele si nu am afara de tine alta
nddejde de mantuire.

Cuvine-se cu adevarat..., apoi
aceste megalinarii:

Pe faclia cea luminoasa si
comoara cea nejefuitd a fecio-
riei, pe mireasa si mieluseaua
cea fara prihana a Domnului, pe
Sfanta Parascheva toti In cantari
sa o cinstim.

Veniti toate cetele credincio-
silor sa incununam cu laude pe
Cuvioasa Parascheva, ceea ce din
cetatea lasilor izvoraste tamaduiri




si toata Moldova ocroteste, rugan-
du-se pentru cei ce o cinstesc.

Sa stam toti cu evlavie inain-
tea raclei Cuvioasei Parascheva,
ceea ce Intareste stdpanirea
celor dreptcredinciosi si revarsa
minuni si vindecdri prin sfintele
el moaste.

Toate ostile ingeresti, Inain-
temergdtorul Domnului, cei doi-

sprezece Apostoli si toti Sfintii,
cu Nascatoarea de Dumnezeu, fa-
ceti rugdciuni ca sa ne mantuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfanta
Treime..., Tatal nostru...

Apoi cantam acest tropar, glasul
al 2-lea, podobie: Ceea ce esti rugatoare
caldd...

Izvoarele lacrimilor si oste-
nelile nevointei pe care le-a
savarsit slavita Parascheva pen-




tru dragostea Ta, le aducem Tie,
Atotziditorule, spre mijlocire;
prin ele miluieste pe robii Tai,
cei lipsiti de tot binele, si ne
mantuieste pe noi pentru ruga-
ciunile ei.

Preotul rosteste ectenia la care se

pomenesc cei pentru care se face
paraclisul, apoi apolisul.

In lipsa preotului, credinciosul
incheie, rostind:

Pentru rugdciunile Sfintilor
Parintilor nostri, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru,
miluieste-ne pe noi. Amin.
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